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« Semaine du PrintemPS »
Animations à destination des patients

et du personnel du CHTR

Jeudi 21 mars 2019 

Visite et découverte d’un hôtel à insectes et remise d’un plant en godet pour 
chacun (offert par la jardinerie Truffaut de Fourqueux) avec le responsable Parc et 
Jardins
> Inscription obligatoire par mail f.grossi@th-roussel.fr (service culture)

De 14h30 à 15h00 et de 15h00 à 15h30 - animaTion pour les unités enfants-aDos et ue
(deux groupes) - Jardin bleu (entre le Pavillon de la Direction et le Pavillon Saint-Germain) 

Animation organisée dans le cadre de l’événement national 

« Semaine du Printemps » par la FédéRATion FRAnçAiSe JARdinS nATuRe eT SAnTé

Promenade dans le parc avec le responsable Parc et Jardins et le référent 
hortithérapie - rendez-vous au pavillon de l’Horloge
> Inscription obligatoire par mail f.grossi@th-roussel.fr (service culture)

animation interactive par l’unité Claude Monet 
exposition « le jardin des Tisanes : de la plantation à la dégustation » 
parcours olfactif et dégustation de tisanes

Présentation de l’atelier Jardin thérapeutique par le Foyer Post Cure de Houilles

Marché aux graines  
Distribution de graines à planter pour les jardins des unités de soin

De 10h00 à 10h45 - animaTion pour les unités aDultes intra et extra

De 11h30 à 14h00 - animaTion pour les unités enfants - aDos - aDultes et les Personnels
au Préau d’Alembert (en face du restaurant du personnel)

lancement des plantations au Jardin des tisanes par les unités Claude Monet, 
Auguste Renoir et Victor Hugo

De 14h30 à 15h00 - animaTion pour les unités aDultes intra
 Jardin des Tisanes (devant les unités Claude Monet et Auguste Renoir)


