« SEMAINE DU PRINTEMPS »

Animations & destination des patients
et du personnel du CHTR

di 21 mars 2019

CENTRE HOSPITALIER
THEOPHILE ROUSSEL

De 10h00 & 10h45 - ANIMATION POUR LES UNITES ADULTES INTRA ET EXTRA

. Promenade dans le parc avec le responsable Parc et Jardins et le référent
¢ hortithérapie - Rendez-vous au Pavillon de I'Horloge

> Inscription obligatoire par mail f.grossi@th-roussel.fr (service culture)

De 11h30 & 14h00 - ANIMATION POUR LES UNITES ENFANTS - ADOS - ADULTES ET LES PERSONNELS
au Préau d’Alembert (en face du restaurant du personnel)

Animation interactive par'unité Claude Monet
” Exposition « Le jardin des Tisanes : de la plantation & la dégustation »

Parcours olfactif et dégustation de tisanes

Présentation de I'atelier Jardin thérapeutique par le Foyer Post Cure de Houilles

Distribution de graines a planter pour les jardins des unités de soin

. Marché aux graines

APRES-MD!

De 14h30 & 15h00 - ANIMATION POUR LES UNITES ADULTES INTRA
Jardin des Tisanes (devant les unités Claude Monet et Auguste Renoir)

par les unités Claude Monet,
Auguste Renoir et Victor Hugo

De 14h30 & 15h00 et de 15h00 & 15h30 - ANIMATION POUR LES UNITES ENFANTS-ADOS ET UE
(deux groupes) - Jardin bleu (entre le Pavillon de la Direction et le Pavillon Saint-Germain)

Visite et découverte d’'un hétel a insectes et remise d’'un plant en godet pour
1‘1 chacun (offert par la jardinerie Truffaut de Fourqueux) avec le responsable Parc et

Jardins

> Inscription obligatoire par mail f.grossi@th-roussel.fr (service culture)

NATURE

\&SANTE « Semaine du Printemps » par la FEDERATION FRANCAISE JARDINS NATURE ET SANTE

\JARDINS Animation organisée dans le cadre de I'événement national



